BYJIAT: XYBb XYH BA DJIUNH 3ACAT

CDIAB: XOI6JIMOPUNH 3AX 323J1

Xampax xypa3: 9 anru




XOJI6JIMOPUNH 3AX 399]1

CypallaxyiH 30pHIT:

L XeneMeOpUMH 3aX 333JIUUT IIUHXKIDH CYJAIK,
[AJIUH XOJIC, TYYHI HOeJeeJIoX XYYUH 3YUICUUT
WIIPYYIIRX, @KU MAPTRKIUUH IPINTIL cyaainraa
XUIK 3HY Talaap 30B TOCOOJIOITIN OOJTHO.
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XOJI6JIMOPUNH 3AX 399]1

XoemeJIMep I'3K Y B3?

dXenenamep 001 siMap HAIPH Yp alllMITal Yp AYHI
YUIIDCOH, XYHHHA OMEHMHH OOJOH OIOYHBI YHII
aXKHIIaraar XaJHo.

AXYH TOPOIXTHUU TYYX OOJ AMarT YHIABIPIAIUIH
TYyX Oalicaap upcdiH Owiadd. XelelIMep Hb dIWHH
3aCTUMH HOOLYYAUHNH HAr Oyloy YWIABIPIAIUNH
XOIKUJIJT HOJI06J16X T'0J1 XYUYUH 3YUII.
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XOJI6JIMOPUNH 3AX 399]1

XeA6JIMOPUNH aHTUJIAI

/

XeienmMep

—

X9JIHD

bueniin Xy4Huil Xeg0JmMep: oue
MaxO0O0/AbIH YHJI a)Kujiaraa
JaBaMTalJICaH XOAO0JIMOPUUT

_

OyHBI X6/16JIMOP: OIOYH
yXaaH YHII aKuiliaraa
JlABAMTalJICAaH XO6JIMOPUIT

XOJIHD




XOJI6JIMOPUNH 3AX 399]1

X010JIMOPUIH 3PIIT, HUHIIYYIIAIT , rpaduK

03ax 333JuiH SAUMH 3acarT XYHUM XeaeiaMep Hb Oycal
HOOIIMKWH HATOH aWJI ApUJIKAA COJWIILIOOHBI HAT YHACOH
X3parcayr  Oojjgor. ASKWilax — XYYHMH  apuibkaa,
COJIMJILIOOHBI XUMXK OyH XYpIdr XOJI0JMOPUNH 3aX 3391
T'OHD.

dXemgenmMepuriH 3axX 333JIMAH YHACOH acyydal Hb
XOIOJIMOPUWH 3PAJIT, HUWJTYYIIAJIT, [AJIMH FOM.




XOJI6JIMOPUNH 3AX 399]1

A XenenMepuilH HUWIYYJJITANT QXKWIAX XYYHAH, WP
Oul OOJITOHO.

0 XeneJIMOpHUMH 3PAITHNAT YIIIABIP, K aXyd HAIMKYYI OUM
OOJITOHO.

d XeleMMOpUNH YHUUT TYYHUUD AIIUIIACHBI TOJIO® TOJLK
Oaliraa yH» Oyroy liajMHIraap TeJIeeIyYJIAT.




XOJI6JIMOPUNH 3AX 399J1

XOea6IMOPHIH 3PIIT, HUMIIYYJIAIT , TpaduK
https://youtu.be/XOdCIKfsKRA

Cypax ouuruiin:43 xyyjac:

L XeneIMOpPUNH 3PIIITUNH MYPYH

0 XeIeaMepunH HUUIYYJIIITHUH MypPyH

i




XO16JIMOPUIMH 3AX 329J1

dXemenMepurH  3ax  333J1J LAJIUH  ©COXO]l
OaWryy/uIarblH 3apaajl HAMOIIIK, allur OyypHa.
TuMMAAC aXui OJIroryooC OJIOH aKWJITaH aB4Y
OKWIIYyJaX COHUPXOJ OyypHa. XapuH LAJIvH
OyypaxaJi X0 IMOPHUIH 3PIJIT OCHO.




XO16JIMOPUIMH 3AX 329J1

dXemenMepuMH 3ax 33311 [AJIWHTUMH TYBIIWH
OCOXOJI  XOJ6JIMep SPXIBX  APMIIIBIDATIN
XYMYYCHUUH TOO OYIOYy XOJI6JIMOPUNH HUWIIYYJIIIT
OCJIOT.

dXapun IaJIMHTUIH TYBIIIUH Oyypaxan
XOJ6JIMOPUIH HUNIIYYIIDIT Oyyp/ar.




XO16JIMOPUIMH 3AX 329J1

AIManmua 00J1 X0A6IMOPHUIH YHD I0M. XO16JIMOPHIH
3aX 39911 Oycaj 3ax 3733JMHH HAOIPH aJguil IOl
30XMIyyJiard Hb YH? Oanjar.

dOepeep xom0n1: XedeaIMOPHUMH YHD 000X
NAJIMHTUHAH TYBIIMH ©COXK Oyypax 3amaap
XO16JIMOPUHH JPDIIT, HUWJTY YJIDITHUT
TOHLBIPKYYJIAT.




XOJ16JIMOPUIH 3AX 322J1

0 XeneinmMepunH

XOJI0JIMOPUNH  3aX

BPIIIT
X3OMXKIITOU THHIPX YEI XOAOJIMOPUKH 3aX 333J1 MOH

TOHLBIPXKMK 30XMICOH MAJIMH TOITOHO. JHY Y€
333J1 XOIeJIMOPUWH HOOIHUH

Hb

WJITYYADJI, XOMCJUIBIH aJ1b aJIb Hb YYCOXTYU.
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I pagpux 1.3, Xoodemepuiin
Jax 399uiin monyesp

Oyacan) XO/10JIMOpHiiH HUiyy

AT Hp "
IPITIIC AMArT 1ak Gaifraa Ty o XOzeMepuiiy

KHILIAX Xyyppii Wiyyon

Oyioy axuiryitnon 6uii Gos Oaiiraar WX ki 6
aiina,

HUWITYYJIDITUNHXI)




XOJ16JIMOPUNH DPIIIT,
HUMJTY YJIDJIT

A Xenenmvepuinn 3paiT:  [lanuHraap OaranraaxkcaH
OKUIUIaX XYYHUN X3PITIR) 11aapajiara.

dXeneMepunH HUUIYYIRIT: XOIeJIMOPUUH 3aX
393]11  HUHIYYIIRX3] Oaliraa Tepes OypHIlH
MOAPIIKUAITIN AKUAIIAX XYYHUU TOO.




XO16JIMOPUIMH 3AX 329J1

O XedeJMepUMH 3axX 323IMHUH TyXal M3I3XUNH
Ty, XOAeJMep OJPXJdX HaAC, QXU SPXIIDIIT,
OKMIUIAX XYY TACOH OWITOIATYYIBID M3A3X Hb
yyxa.

0 XenenMmepuilH HacHbI XYH aM. MoHnroa yncazg 19-
59 HaCHBI XYH aMbIT" X3JIAT.

dAxwmutax xy4: 16aac m3311 HACHBI AXKUIT 3PXAIDK
Oaliraaa OOJOH OYPTIIATIHN, XOA6JIMOP PXIIIIYH
XYMYYCI3C OYpAIHD.




XOJ16JIMOPUIH 3AX 322J1

O AKrJiax XYYUMH SUMH 3aCTUMH UIPBXTAU XVH
aM TIHD.

Askwunax xy4( SauiH 3aCTUiH
UIIBXTOU XYH aM)

/\

byptranTai, xenenmep

XeneIMep 3pXdK Oairaa
APXIBITYH UPTI.

Uprag




XOJ16JIMOPUIH 3AX 399J1

O MeH »>1uliH 3aCTUUH UIRBXTAU OyC XYH aM I'ICH
oron Oaupmar. YyHa, 16 XypmiIdX HacHBI
XYYXAYY, TOTTABPUMH HACHBI XYH aMm, aXuJl dPxK
xalixaa 00JIbCOH XyMYYC Oartar.




XOJ16JIMOPUIH 3AX 322J1

dAxwiax xyd 0Oa XOI6JIMOPUHNH HOOIMIH
XOOPOHABIH  XaMaapJyibllT  @XWUIAX  XYYHHUHU
OPOJILIOOHBI TYBIIMH XapyyJijaar.

OJIAVH 3aCTUVH UI3BXTAU XYH
aMBbIH TOO

AdKuIIax XyY4YHUN OPOJILIOOHBL | —— §< 100
TYBIIUH

Xoe16eIMOpUIH HACHBI XYH
aMbIH TOO




XOA6JIMOD PXIAITUHNH TYBIIUH

A XeneaMepuH  3pXJDJITAMH  TYBIIMHT  OJIOXJOO:
XonenaMep 3pX3DK Oy XYHHMH TOOT, X©JeJIMOPHIH
HAaCHbl XYH aMmblH TOOHJ XyBaaxk, 100-m ypxyyk
OJIHO.




XOeJI6JIMOPUHH 3aX 333J1 Jlapaax
YYPII'TOU:

DAxWIIax  Xy4duur — OsaTraH?.  HHArMuMH — 3paar
3axXyajgardjibli - XYCOJITHWT YHISCJISH IIaapjjararau
OKWIT MOIPTHKIMAH XYHUWT OJIOX, OdJITr3X, JaBTaH
cyprax 3aMaap aKuJUlaX XYYHUT O3ITrIAAT.

A OpitoreiH 0OJOMKUUAT OMK 00JITOHO:  XOaeIMOPUNH
Xxapuiaa Hb aXx Tepex Oarajraaraa XaHrax IOpPbIH
raHi] 0OJIOM>K M6H.

dXenenMepuH  HAWIYYJIRAT  OOJNOH  BPINTHUT
30XMITYYJIHA,  DPA3AT HUWIYYIRITHUAT  30XHUIYYJIAar
Oalryysiaryys oaijar.
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Jlacrai axuir:
Cypax onuur: 45xyynac

bue naax Xuuradpavur XUnH? Yy.




